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Dr. Derlis (::arlos Leon

Agradecio la confianza depositada
por el Presidente de la Republica en
su persona. Igualmente senalo que
se haran todos los esfuerzos nece-
sarios para cumplir con los requeri-
mientos de los asegurados.

| Presidente de la Republica Santia-
E go Pena designo al Dr. Derlis Car-

los Ledn como nuevo presidente del
Consejo de Administracion del Instituto de
Prevision Social (IPS). El mismo se desem-
penaba como gerente de Salud de la previ-
sional. EI Dr. Derlis Le6n, nuevo titular de la
previsional recordo ser un funcionario con
25 anos de antigiiedad en el IPS y que se
formo alliy crecié como persona.
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llTodo lo que en estos cuatro meses ha
trabajado el equipo del profesor Isaias
Fretes se va a continuar con transparencia,
pero por sobre todo buscando soluciones
para nuestros patrones. Para nuestros ase-
gurados. Vamos a sequir trabajando en dos
dimensiones. Acceso a nuestros servicios y
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acceso a nuestros medicamentos”, mencio-
no Leon.

Agradecio la confianza depositada por
el Presidente de la Repblica en su persona.
Igualmente sefialé que se haran todos los
esfuerzos necesarios para cumplir con los
requerimientos de los asegurados.

ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE COMUNICACION SOCIAL Y PRENSA DEL IPS

Durante la presentacion, el Dr. Isaias
Fretes, hizo hincapié en la importancia de
preservar los procesos iniciados en el IPS'y
anticip6 que ambas instituciones trabajaran
de manera coordinada. “Vamos a darnos la
mano y en ese esfuerzo mancomunado va-
mos a trabajar para el pueblo”, expreso.
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MWJO objetivo es que las farr
nozcan el proceso de agendamiento

y puedan acceder a la atencion pediatrica de
forma ordenada y oportuna”, expreso la Dra.
Cristina Ghezzi, jefa del Departamento de Pe-
diatria del Hospital Central.

Los turnos para Pediatria Clinica pueden
solicitarse a través de la plataforma MI IPS, del
Call Center (0800 11 5000) o de manera pre-
sencial en el subsuelo del Centro de Atencion
Ambulatoria, ventanillas 7 y 8, de lunes a vier-
nes, de 06:00 a 12:00 horas. Actualmente, el
servicio cuenta con 13 pediatras clinicos.

Durante la consulta, el pediatra realiza
una evaluacion integral del nifio, que incluye el
control del crecimiento y desarrollo, la revision
del esquema de vacunacion y la atencion de
enfermedades agudas y crénicas. "El pediatra
clinico es la puerta de entrada para el sequi-
miento de la salud infantil y, cuando es nece-
sario, realiza la derivacion a un subespecialis-

a", explico la Dra. Ghezzi.

ATENCION
AGENDAMIENTO
PEDIATRIA
% ESPECIALIDADES |

‘Para acceder por primera vez a una subes-
pecialidad pediatrica es indispensable contar
con una derivacion del pediatra clinico. El Hos-
pital Central dispone de sub especialidades
en neurologia, endocrinologia, cardiologia,
neumologia, gastroenterologia, nefrologia, in-
fectologia, oncologia, hematologia, psiquiatria
infantil, neurodesarrollo, reumatologia, nutrio-
logia, neonatologia, cirugia pediatrica y odon-
tologia hospitalaria.

Las agendas de las subespecialidades se
habilitan con una disponibilidad de hasta 90
dias. Las solicitudes realizadas a través del
Call Center se registran en el Sistema de Citas
Programadas y posteriormente son gestio-
nadas por la Secretaria del Departamento de
Pediatria, respetando el orden de ingreso para
la asignacion de los turnos. Una vez finalizado
ese proceso, se habilitan los lugares disponi-
bles para el agendamiento presencial.

Ademas de la atencion en consultorios,
el Departamento de Pediatria desarrolla pro-
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« Decmatofogis pedidic
» Oftalmodegia pedidtia
-

« iclrugia infang

gramas especializados para pacientes con
fibrosis quistica, mielomeningocele, obesidad
infantil, trastorno del espectro autista (TEA),
atencion integral del adolescente y el Comité
de Gastrostomia Ambulatoria.

Los nifios que reciben el alta del internado pe-
diatrico regresan a sus hogares con los turnos de
seguimiento ya programados para los especia-
listas que requieran. Del mismo modo, los recién
nacidos que permanecieron internados egresan
con las consultas necesarias para su control.

Para los casos que requieren atencion
inmediata, el Hospital Central cuenta con un
renovado Servicio de Urgencias Pediatricas,
donde los especialistas intervienen mediante
interconsultas cuando la condicion clinica del
paciente asi lo amerita. Asimismo, se recuer-
da a los padres y tutores acudir siempre a la
consulta con el carnet de vacunacidn, ya que
el area de consultorios cuenta con el apoyo
del Vacunatorio para verificar y actualizar el
esquema de inmunizacion.

ATENCION iy
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Durante el primer semestre de 2026, el Centro de
Medicina Fisica y Rehabilitacion del CESI registro

6.961 consultas en la esPeC|aI|dad de Medicina través de evaluaciones especializadas, intervenciones
Fisica y Rehabilitacion, realizadas entre enero y oportunas y planes de rehabilitacion individualizados,
‘unio. La cif fleia lai d d el Centro brinda un abordaje integral a pacientes con dis-
Junio. La ciira retleja la importante deman- 5= a tintas condiciones que pueden afectar su capacidad fun-

de atencion especializada y el papel cional, ya sea de manera transitoria o permanente.

fundamental de los medicos fi-
siatras en la recuperacion de la
funcionalidad, la autonomiay '
la calidad de vida de nifios
y adultos.

Una atencion centrada en la funcionalidad y la auto-
nomia

Esta cifra refleja la importante demanda de atencion
especializada y el impacto que tiene la rehabilitacion mé-
dica en la calidad de vida de los asegurados.

“Los médicos fisiatras cumplen un papel fundamental
en el proceso de atencion. Son los encargados de realizar
la evaluacion médica inicial, establecer el diagnéstico fun-
cional y coordinar de manera individualizada las terapias
e intervenciones necesarias para cada paciente que pre-
sente una discapacidad, ya sea transitoria o permanente”
resalto la Dra. Silvia Ruiz Diaz, médica en Medicina Fisica
y Rehabilitacion del Centro.

“A partir de una valoracion integral, el fisiatra deter-
mina las necesidades especificas de cada persona y es-
tablece objetivos terapéuticos, indicando tanto planes de
rehabilitacion personalizados como intervenciones médi-
cas oportunas cuando la condicion clinica del paciente lo
requiere”.

La atencion comprende un amplio espectro de condi-
ciones clinicas, tanto en poblacién infantil como adulta.

“En la poblacion infantil, los especialistas participa-
mos en el abordaje integral de los trastornos del neurode-
. sarrollo como el Trastorno del Espectro Autista (TEA) y el

| Trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH),
asi como de patologias congénitas o adquiridas que pue-
den afectar el desarrollo motor, funcional y cognitivo” ex
plicé la profesional.

“En adultos, la atencion se orienta, entre otras condi-
ciones, a la recuperacion y manejo de secuelas de pato-
logias neuroldgicas como accidentes cerebrovasculares y
lesiones medulares, enfermedades reumatoldgicas, tras-

Fisiatrastdel
tornos musculoesqueléticos, dolor crénico y afecciones

Reglstran cerca db'ﬂ 000  immesoses wecompomcen s ot
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atenCIones en @ prl mer ¢Por\q‘ijé es importante consultar con un fisiatra?

La valoracion-oportuna por parte del médico fisiatra
identificar li f I bl
semestre y fortalecen la . g e o, conee
on corde con las necesidades de cada paciente.
rehabilitacion|integral

trabajo articulado involucra a profesionales de
gia, terapia ocupacional, fonoaudiologia, neurop-
3 psicologia clinica y trabajo social, entre otras
s, favoreciendo una atencion integral y centrada
a" indico la Dra. Ruiz Diaz.




ARO 12 - SETIEMBRE 2026 - N* 189 EDICION DIGITAL

ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE COMUNICACION SOCIAL Y PRENSA DEL IPS
INSTITUTO DE PREVISION SOCIAL

= | Dr. Herib Zaldivar, jefe de Medici
Con nuevos sillones Tt oo o s
pos estan disefiados para brindar mayor

y su pera Ios 460 comodidad durante la donacién y facilitar

el trabajo del personal de salud, ademas de
permitir colocar al donante en posicién de

donantes VOIuntarios Trendelenburg ante una eventual descom-

pensacion, favoreciendo el retorno venoso
El Servicio de Medicina Transfusional del Hos- y una respuesta rapida del equipo sanitario.

- T o - La donacion de sangre es un acto vo-
pital de Especialidades Quirargicas IPS Ingavi luntario que puede beneficiar a pacientes
registro 461 donantes de sangre al cierre de julio que requieren transfusiones por cirugias,

. f T tratamientos médicos, enfermedades he-
de 2026, mientras fortalece las condiciones de matolégicas, actidentes y olras situaciones
atencion con la incorporacion de tres nuevos
sillones destinados a la extraccion de sangre.

que demandan componentes sanguineos.
El servicio esta abierto a asegurados y al
publico general y funciona en el segundo
piso del Bloque D del Hospital de Especia-
lidades Quirdrgicas IPS Ingavi.

Para donar, se debe tener entre 18 y 65
anos, pesar mas de 50 kilogramos y gozar
de buena salud; ademas, se recomienda
realizar una comida liviana e hidratarse an-
tes de acudir y presentar la cédula de iden-
tidad. No es necesario realizar un ayuno
prolongado. Los horarios de atencion son
los lunes y miércoles, de 07:00 a 12:00, y de
martes, jueves, viernes, sabados y domin-
gos, de 07:00 a 16:00.

El Servicio de Hemoterapia del IPS Inga-
vi recuerda que la disponibilidad de sangre
depende de la participacion voluntaria de la
ciudadania y que una donacion puede con-
tribuir a sostener la atencion de pacientes
que necesitan una transfusion.
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rf o Hospital Integrado de Ayolas 7"
{ continua ampllando su capacld?d !
£ resolu‘tklva con la' reallzaclon de
,.kuna nueva cirugia 'de alta com-
plejldad aun paclentenwctlma‘“de
’J ﬁ?acmdente dg.nlotoclcleta .El
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| paciente present6 un traumatis-

mo cerrado de torax con mdltiples
fracturas costales desplazadas y
hemoneumotorax. Tras una evalua-
cion especializada, el equipo médico
determing la necesidad de una inter-
vencion quirdrgica debido a la ines-
tabilidad del hemitdrax izquierdo y al
compromiso de la expansion pulmo-
nar. Durante la cirugia se redujeron
las fracturas y se estabilizo la pared
toracica mediante placas de recons-
truccion y tornillos, lo que permitio
restablecer la estabilidad del térax y
favorecer la recuperacion de la fun-
cion pulmonar.

La intervencion fue realizada
por los especialistas en Cirugia de
Trauma, Dr. Pedro Benitez y Dr. Abel
Feltes, con la participacion del Dr.
Esteban Acosta, especialista en Trau-
matologia; el Dr. Albano Céspedes,
anestesidlogo; el Lic. Luis Ramirez,
instrumentador; y el Lic. Silvio Leite,
circulante. El trabajo coordinado del
equipo multidisciplinario hizo posible
resolver un caso de elevada compleji-
dad en el propio hospital.

La incorporacion de este tipo de
procedimientos fortalece la capaci-
dad quirtrgica del Hospital Integrado
de Ayolas y amplia el acceso a servi-
cios especializados para los asequ-
rados del departamento de Misiones.
Ademas de mejorar la respuesta ante
casos complejos, permite que mas
pacientes reciban tratamiento cerca
de su lugar de residencia, favorecien-
do una atencion oportuna y reducien-
do los traslados a hospitales de otras
regiones del pais.
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Alcanza Ios 4 1..trasp|anteS‘_Hospital Central del Instituto de Pre

vision'Social/(IPS)'alcanz6{un'nuevo

de mEdUIa oSseéa reallzados\ﬂlig con la realizacion del Trasplante
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n esta jornada, el equipo de la Unidad de

Trasplante de Médula Osea acompaié con
satisfaccion el alta de un paciente que culmind
una etapa fundamental de su tratamiento y que,
tras recibir el trasplante, pudo regresar a su ho-
gar junto a sus seres queridos.

Las altas de pacientes trasplantados cons-
tituyen momentos especialmente significati-
vos tanto para las familias como para los pro-
fesionales de la salud. Cada una representa el
resultado de un proceso que involucra atencion
especializada, seguimiento permanente, com-
promiso y trabajo coordinado de un equipo mul-
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tidisciplinario.

El trasplante de médula 6sea constituye un
procedimiento de alta complejidad que requiere
la intervencién articulada de profesionales de
distintas areas, desde la evaluacion y prepara-
cion del paciente hasta el procedimiento, la re-
cuperacion y el sequimiento posterior.

“El logro de los 41 trasplantes realizados en
lo que va del afo evidencia la continuidad y el
fortalecimiento de la capacidad asistencial del
Departamento de Hematologia, que trabaja para
brindar atencion especializada a los asegurados
que requieren este tipo de tratamiento” afirmo

S==de Medula Osea N.° 41 en lo que va (Lel
E lano reaﬁqnando el compromiso |nst|-
tuclonaltcon la atenclon especlallzada

la Dra. Lidiane Andino jefa del Departamento de
Hematologia del Hospital Central.

Anadié que Detras de cada procedimiento
existe una historia particular, una familia que
acompaiia, un paciente que enfrenta un proceso
desafiante y un equipo de salud comprometido
con brindar las mejores condiciones posibles
para su recuperacion.

“Cada alta representa, ademas, una nueva
oportunidad para que los pacientes puedan re-
gresar a sus hogares, reencontrarse con sus se-
res queridos y continuar su camino de recupera-
cion con esperanza y acompafnamiento” finalizo
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Avanzan en la integracion de sistemas para
fortalecer la atencion a los pacientes

El Instituto de Prevision
Social (IPS) y el Equipo HIS-
Taiwan, junto con represen-
tantes del Ministerio de Salud
Publica y Bienestar Social
(MSPBS), avanzaron en la
planificacion de la interopera-
bilidad entre sus sistemas de
informacion en salud. La ini-
ciativa permitira optimizar el
intercambio de datos clinicos
y fortalecer la continuidad de
la atencion de los pacientes
en los establecimientos con
convenios vigentes entre am-
bas instituciones.

mientos de una primera fase de in-

tegracion entre el Sistema Integrado
Hospitalario (SIH) del IPS y el Sistema
de Informacion Hospitalaria (HIS) del
MSPBS. Esta etapa comprendera inicial-
mente a los servicios de salud que man-
tienen convenios de cooperacion, con el
objetivo de facilitar el acceso oportuno
y seqguro a la informacion clinica cuando
los pacientes requieran atencion en am-
bas redes asistenciales.

En representacion del IPS participaron
el gerente de Desarrollo y Tecnologia, Juan
Carlos Frutos; la directora de Tecnologia de
la Informacion y Comunicaciones, Ana Liz
Solis; y el jefe del Departamento de Siste-
mas Informaticos de Salud, Dario Bagnoli.

La reunion de trabajo definié los linea-
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Por el MSPBS estuvieron presentes el Dr.
Santiago Garcia, coordinador nacional del
HIS; y, por el Proyecto HIS-Taiwan, Tony
Wu, gerente del proyecto; Carmen Barboza,
coordinadora; Fatima Poletti, analista de
sistemas; y Aida Vega, encargada de Imple-
mentacion del Sistema.

La interoperabilidad entre ambos siste-
mas permitird compartir informacion clini-
ca de manera segura y eficiente, contribu-
yendo a una atencion mas agil, a una mejor
coordinacion entre los equipos de salud y a
la continuidad de los tratamientos. Con este
trabajo conjunto, el IPS contintia impulsan-
do la transformacion digital de sus servi-
cios y el desarrollo de herramientas tecno-
l6gicas orientadas a mejorar la calidad de la
atencion que reciben los asegurados.

fm""""""

2
Wl )

——

3y



INSTITUTO DE PREVISION SOCIAL

ARO 12 - SETIEMBRE 2026 - N* 189 EDICION DIGITAL

BOLETIN INFORMATIVO

ELABORADO POR EL DEPARTAMENTO DE COMUNICACION SOCIAL Y PRENSA DEL IPS

INSTITUTO DE PREVISION SOCIAL

Un nuevo trasplante realizado en el Hospital
Central renueva Ia esperanza de un pamente

EnlelDia Naclonal de!

meédico, a Ia espera de su
evolucion:postoperatoria.
P’ p

Paraguay conmemora el Dia Nacional

del Donante de Organos y Tejidos, el
Hospital Central del Instituto de Prevision
Social llevé adelante un nuevo trasplante
de 6rganos, un procedimiento que repre-
senta una oportunidad de vida para una
paciente que aguardaba por un drgano
compatible.

La intervencion se realizd durante
la jornada de este sabado y culminé sa-
tisfactoriamente. La paciente receptora
es una licenciada en enfermeria de 32
aios, procedente de la ciudad de Limpio.
La misma presenta como antecedente
principal una enfermedad renal cronica
secundaria a diabetes mellitus tipo 1. En
2022 fue diagnosticada con retinopatia
diabética y en 2024 inici6 tratamiento de
dialisis peritoneal.

Actualmente permanece internada en
la Unidad de Terapia Intensiva, bajo vigi-
lancia permanente del equipo médico, y
presenta muy buen estado general. Du-
rante las proximas horas se realizara el
seguimiento de su evolucién postopera-
toria y de la funcion del érgano trasplan-
tado.

Por tratarse de un procedimiento de
alta complejidad, las primeras horas pos-
teriores a la cirugia son fundamentales

EI pasado 12 de septiembre, mientras

para evaluar la respuesta del organismo
y detectar de manera oportuna cualquier
eventual complicacion.

Equipo multidisciplinario que parti-
cipo del trasplante

La intervencion conto con la participa-
cion coordinada de profesionales de dis-
tintas especialidades del Hospital Central
del IPS.

Asimismo, se destaca el apoyo del
jefe de la Unidad de Terapia Intensiva, Dr.
Amilcar Garcia, y de la jefa de la Unidad
Transfusional, Dra. Romy Alcaraz, cuyo
trabajo fue fundamental para el desarro-
llo y acompaiamiento del procedimiento.

Una fecha para recordar a quienes
dieron vida

Cada 12 de septiembre se conmemora
en Paraguay el Dia Nacional del Donan-
te de Organos y Tejidos, fecha estable-
cida en homenaje al Dr. Marco Aurelio
Aguayo Rodriguez, considerado el primer
donante de o6rganos y tejidos del pais.
El profesional fallecio el 12 de septiembre
de 1992y, en medio del dolor por su pér-
dida, su familia tomo la decisién de donar
sus rifiones y corneas. Aquel gesto marco
un punto de partida para la historia de la
donacion de drganos en Paraguay y dio

lugar a una fecha destinada a reconocer la
solidaridad de los donantes y sus familias.

Donar puede cambiar la vida de otra
persona

En Paraguay se encuentra vigente la
Ley N.° 6170/18, conocida como Ley Ani-
ta, que establece que toda persona mayor
de 18 afios es considerada donante pre-
sunto, salvo que haya manifestado expre-
samente su oposicion a la donacion.

La donacidon de drganos permite brin-
dar una oportunidad a pacientes que per-
manecen en lista de espera para recibir un
trasplante. El rifidn se encuentra entre los
6rganos mas requeridos.

Detras de cada trasplante existe una
historia de espera, un equipo de profesio-
nales y, fundamentalmente, una decisién
solidaria que puede beneficiar a otras per-
sonas.

En esta fecha, el Hospital Central del
IPS reconoce a los donantes y a sus fa-
milias, cuyo gesto permite que otras per-
sonas tengan una nueva oportunidad. Asi-
mismo, invita a la ciudadania a conversar
en familia sobre la donacion de drganos y
a conocer el marco legal vigente.

Donar es una decision que puede tras-
cender la propia vida y convertirse en una
oportunidad para alguien que espera.




