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Hospital Virtual IPS 
iniciará consultas a distancia 

para pacientes con 
enfermedades crónicas

La innovadora estrategia impulsada por el 
Instituto de Previsión Social (IPS) per-
mitirá realizar consultas médicas a dis-

tancia para pacientes empadronados con enfer-
medades crónicas, facilitando el seguimiento 
de sus tratamientos y acercando los servicios 
de salud a los hogares de los asegurados. Las 
primeras videollamadas están previstas para la 
última semana de junio.

El gerente de Salud del IPS, Dr. Derlis León, 
informó que el Hospital Virtual se encuentra 
en su etapa final de preparación y comenzará 
a operar con una primera población objetivo 
compuesta por pacientes de 55 años en adelan-
te que padecen enfermedades crónicas. La ini-
ciativa busca optimizar el seguimiento médico 
de más de 103.000 asegurados empadronados, 
permitiendo que reciban atención profesional 
sin necesidad de desplazarse hasta un centro 
asistencial.

Como parte de la puesta en marcha del ser-
vicio, este martes 16 de junio se iniciarán las 
capacitaciones dirigidas a los médicos que for-
marán parte del Hospital Virtual. Las jornadas 
de entrenamiento se desarrollarán en el Hospi-
tal Central del IPS y estarán orientadas al uso 
de la plataforma tecnológica, los protocolos de 
atención y el manejo de las consultas mediante 
videollamadas.

El programa está diseñado para acompañar 
especialmente a pacientes que deben renovar 
periódicamente sus protocolos de medicación. 
Actualmente, estos asegurados acuden a con-
sulta cada seis meses para que el médico evalúe 
la evolución de su estado de salud y determine 
si es necesario realizar ajustes en el tratamiento. 

Para acceder al servicio, los asegurados se-
rán contactados por el IPS mediante mensajes 
de texto y llamadas telefónicas, a través de los 
cuales se les explicará el funcionamiento del 
sistema y se solicitará su consentimiento para 
participar. Posteriormente, se coordinará la fe-
cha y hora de la consulta virtual, durante la cual 
el profesional de salud realizará la evaluación 
correspondiente mediante una videollamada 
y brindará las indicaciones necesarias para la 
continuidad del tratamiento.

Con el Hospital Virtual,  
ese seguimiento podrá 
realizarse de manera 
remota, manteniendo el 
mismo nivel de control 
clínico y facilitando el 
acceso a la atención.

El fin de la diálisis: 
Paciente de 61 años 

recibe trasplante 
de riñón luego de 4 
años en tratamiento

Se realizó el sexto trasplante renal del año en 
el Hospital IPS. “Gracias a la generosidad 

de la familia de una mujer de 59 años, que tras 
su fallecimiento decidió donar sus órganos, con 
este hermoso y noble gesto se logra mejorar 
la calidad de vida de cuatro personas. Gracias 
a ello, el Instituto de Previsión Social realizó el 
sexto trasplante renal del año 2026”, señaló la 
Dra. Gloria Orue, coordinadora de Trasplante 
Renal del IPS.

El receptor es un hombre de 61 años que 
se encontraba en lista de espera desde hace tres 
años y que llevaba cuatro años sometido a tra-
tamiento de diálisis. Con el trasplante, inicia una 
nueva etapa que le permitirá recuperar la calidad 
de vida.

El comprometido equipo que realizó el 
procedimiento en el Hospital Central está com-
puesto por el equipo nefrológico integrado por la 
Dra. María Gloria Orue, Dr. Pablo Jara, Dra. Adria-
na Martínez, Dra. Alba Benítez, Dra. Lisandry Ro-
dríguez y la Lic. Shirley Staple. Los cirujanos vasculares 
fueron el Dr. Roberto Filizzola, Dr. Agustín Saldí-
var, Dr. Alejandro Benítez, Dr. Carlos Acha, Dra. 
Larissa Páez y el Dr. Hugo Benítez (residente).

El equipo de anestesiología estuvo conformado 
por el Dr. Derlis Gauto, Dra. Bettina Portillo, Dra. 
Jazmín Espínola (R3), Dra. Gabriela Miranda (R2) y 
Dra. Dalma Caballero (R1).

El personal de enfermería estuvo integrado 
por Marisel Salinas, mientras que los instrumen-
tadores fueron la Lic. Viviana Garcete, Lic. Anahí 
Giménez y Lic. Fernando Marecos.

También participaron los especialistas uró-
logos Dr. Esteban Ojeda, Dr. Jorge Centurión y Dr. 
Oscar Schupp, además del equipo de la Unidad de 
Terapia Intensiva.

El presidente del IPS, Dr. Isaías Fretes, visitó al pacien-
te trasplantado y al equipo multidisciplinario respon-
sable de la intervención. Durante el recorrido, felicitó a 
los profesionales por el exitoso procedimiento

GERENCIA DE SALUD
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Transparencia en tiempo real:  
IPS transmite en vivo las sesiones 

del Consejo de Administración  
por YouTube

Con el objetivo de fortalecer la transparencia institucio-
nal y acercar la gestión a los asegurados y a toda la ciu-
dadanía, el IPS transmite en vivo, los martes y jueves, 
todas las sesiones del Consejo.

INVITACIÓN A CONECTARSE

Te recordamos que, a partir de las 10:00 horas, podés seguir la sesión del 
Consejo de Administración de la institución ingresando a

youtube.com/ipsparaguay

youtube.com/ipsparaguay
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CAJA CENTRAL DEL IPS

Autoridades del IPS y referentes de la economía nacional analizan 
soluciones para fortalecer las finanzas del área de Salud

A utoridades del Instituto de Pre-
visión Social, encabezadas por 
el presidente de la previsional, 

el Dr. Isaías Fretes, mantuvieron una 
reunión de trabajo con destacados refe-
rentes de la economía y las finanzas del 
país, con el objetivo de analizar la situa-
ción financiera del IPS, especialmente en 
el área de Salud, y avanzar en propuestas 
que permitan fortalecer la sostenibilidad 
institucional y determinar cursos de ac-
ción para enfrentar los desafíos financie-
ros actuales.

Acompañaron al presidente del IPS 
el ministro Juan José Galeano, repre-
sentante del Poder Ejecutivo, además 
de otras autoridades institucionales.

Participaron del encuentro los econo-
mistas: Carlos Pereira, Ramón Zarza, 
Willian Wilka, Fernando Lugo, Víc-
tor Benítez y Julio Fernández, además 
de otras personalidades vinculadas al ám-
bito económico y financiero.

Durante la reunión, la gerente finan-
ciera del IPS, Gladys Vera, realizó una 
presentación detallada sobre la situación 
actual de la institución, exponiendo datos 
relacionados con el funcionamiento del 
fondo de salud, compromisos financie-
ros, deudas y desafíos estructurales que 
enfrenta la previsional.

Asimismo, participaron el Dr. Jimmy 
Jiménez, consejero representan-
te del Ministerio de Salud; Cecilia 
Rodríguez, gerente de Logística; 
Vanessa Cubas, gerente de Presta-

ciones; además de otras autoridades 
técnicas del IPS, quienes realizaron 
importantes aportes y aclaraciones du-
rante el análisis.

El presidente del IPS, Dr. Isaías 
Fretes, explicó que la dinámica implemen-
tada busca trasladar al área económica el modelo 
de discusión clínica utilizado habitualmente en 
medicina.

“Extrapolé uno de los modelos que desarro-
llamos habitualmente en la Facultad de Medi-
cina de la Universidad Nacional de Asunción, 
que son las reuniones clínicas. Cuando tenemos 
un caso problema, se reúne el staff  del servicio, 
invitamos a especialistas y discutimos el caso. Esa 
modalidad la extrapolamos a esta institución, 
pero en el área económica”, expresó.

Indicó además que se brindó a los es-
pecialistas toda la información necesaria 
para evaluar la situación financiera de la 

previsional.
“Estuvieron personalidades del área econó-

mica y finanzas para que nos den la receta. Le 
presentamos al paciente y con el apoyo de la par-
te técnica le dimos todos los elementos de juicio. 
Fueron tres horas de reunión y sacamos muchas 
cosas positivas, aunque también quedó claro que 
la solución final no saldrá de una sola reunión”, 
afirmó.

Fretes agradeció el acompañamiento 
de los economistas y destacó el compro-
miso asumido por los participantes.

“Detrás de esto hay 1.900.000 asegurados. 
Estas personas no tuvieron la más mínima duda 
en venir a contribuir desinteresadamente para 
encauzar nuevamente a esta institución hacia 
la solidez económica que tuvo en otros tiempos”, 
sostuvo.

Por su parte, el economista Víctor 
Benítez, elegido como vocero del gru-

po técnico, señaló que el objetivo principal es 
colaborar con la institución y aportar soluciones 
sostenibles.

“Vinimos sin ningún tipo de compromiso 
de remuneración a ayudarle al doctor Fretes y 
al Gobierno Nacional. Somos todos paraguayos 
y queremos aportar para solucionar esta situa-
ción”, manifestó.

Explicó además que durante la reu-
nión se analizaron principalmente los nú-
meros correspondientes al área de Salud, 
atendiendo a la sensibilidad que implica 
el servicio para los asegurados.

“Hay un déficit estructural y una deuda im-
portante, pero creemos que es una situación ma-
nejable. No existe nada que no pueda solucionar-
se con trabajo técnico, apoyo político y decisiones 
firmes”, indicó.

Benítez también destacó que el IPS 
cuenta con activos importantes que podrían for-

mar parte de futuras estrategias de fortalecimiento 
financiero.

“Hay un patrimonio inmobiliario espectacu-
lar que debe ser analizado correctamente. Exis-
ten activos que pueden optimizarse, mejorar sus 
condiciones de alquiler o incluso generar nuevas 
alternativas financieras”, añadió.

Finalmente, el Dr. Fretes adelantó que 
las reuniones continuarán semanalmente 
y que el equipo técnico seguirá propor-
cionando información para avanzar en el 
análisis integral de la situación económi-
ca del IPS y determinar cursos de acción 
concretos.

“La dinámica será semanal. Ellos 
van a seguir trabajando desde sus ca-
sas, solicitando información, y dentro 
de ocho días volveremos a reunirnos 
para continuar discutiendo el caso”, 
concluyó.
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CIRUGÍA HEPÁTICA INÉDITA EN IPS INGAVI

Hospital Central del IPS realizó exitosa  
cirugía de Párkinson que devolvió  

independencia a un paciente de 65 años

El Hospital Central del Instituto de 
Previsión Social realizó este do-
mingo una exitosa cirugía de Pár-

kinson a un paciente de 65 años, quien a 
causa del avance de la enfermedad había 
perdido su independencia funcional. Tras 
la intervención, el paciente presentó una 
importante mejoría en todos sus síntomas.

El procedimiento consistió en la im-
plantación de un sistema DBS (Deep Bra-
in Stimulation, por sus siglas en inglés), 
conocido como estimulador cerebral pro-
fundo, utilizado para el tratamiento de 
enfermedades como el Párkinson y otros 
trastornos del movimiento.

El Dr. Oscar Servín, neurocirujano fun-
cional, explicó que el paciente ingresó al 
hospital el sábado por la tarde y fue some-
tido a cirugía el domingo desde las 08:30 
horas.

“La primera etapa de la cirugía se rea-
liza con el paciente despierto, con mínima 
sedación, y culminó aproximadamente a 
las 15:00 horas. Posteriormente se realizó 
la segunda etapa bajo anestesia general, 
que es la parte más corta y tuvo una dura-
ción aproximada de 40 minutos”, detalló.

Asimismo, indicó que, tras la interven-
ción, el paciente pasó a tomografía de con-
trol con resultados satisfactorios.

“La tomografía salió súper bien. Luego 
pasó a sala común, se encuentra despierto, 
lúcido y con mejoría en todos sus sínto-
mas”, destacó el especialista.

Por su parte, el presidente del IPS, el 
Dr. Isaías Fretes, expresó su satisfacción 
por la realización de este procedimiento de 
alta complejidad.

“Se realizó una importante cirugía, un 
domingo operando, producto del orgullo 
de pertenencia que están teniendo nuestros 
cirujanos”, manifestó.

El equipo quirúrgico estuvo integrado 
por el Dr. Oscar Servín y el Dr. Joel Sana-
bria, ambos neurocirujanos funcionales y 
únicos especialistas con esta formación en 
el Paraguay; además de la Dra. Carolina 
Velázquez, neuróloga especialista en mo-

vimientos anormales, el técnico Gustavo 
Torales y la licenciada biomédica Denisse 
Teixeira.

El equipo de anestesia estuvo con-
formado por el Dr. Derlis Gauto, jefe de 
servicio; la Dra. Patricia Isasi, médica de 
guardia; y las médicas residentes Dra. Dal-
ma Caballero y Dra. Gabriela Miranda.

Esta fue la cirugía número 22 de Pár-
kinson realizada en el país. De ese total, 
6 fueron efectuadas en el sector privado, 
3 en el Hospital Ingavi y 13 en el Hospi-
tal Central. Sin embargo, las 22 interven-
ciones fueron realizadas por el equipo de 
especialistas del IPS, único grupo médico 
habilitado actualmente en Paraguay para 
desarrollar este tipo de procedimientos de 
alta complejidad.
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Cifras del IPS
1.836
donantes voluntarios, se registraron entre enero 
y mayo de 2026, una cifra récord que contri-
buye a garantizar sangre segura para cirugías, 
trasplantes, tratamientos oncológicos y otras 
atenciones de alta complejidad.

G. 4.470.819.282 
suma con  la que se evitó el pago en concepto de 
impuestos inmobiliarios. El IPS logró una reso-
lución judicial favorable en una demanda conten-
cioso-administrativa contra la Municipalidad de 
Ciudad del Este. 

1.910
total de  atenciones en la Unidad de Medi-
cación Ambulatoria (UMA) del Servicio de 
Urgencias Adultos registrado en mayo.

1.800
mujeres participaron en charlas acerca de Lac-
tancia materna de Programas de Salud.

120%
en Donación voluntaria de sangre crece en IPS 
Ingavi y fortalece la atención de pacientes

200 
pacientes ya fueron beneficiados con procedimien-
tos realizados mediante tecnología avanzada, que 
permite reducir riesgos quirúrgicos, acortar los 
tiempos de internación y favorecer una recupera-
ción más rápida con Tecnología 3D y láser fortale-
cen para los tratamientos urológicos mínimamente 
invasivos en IPS Ingavi.

2.628
efectuó  interconsultas entre febrero y mayo, 
el Servicio de Clínica Médica principalmen-
te para Cirugía General y Traumatología.

742
atenciones durante el mes de mayo concen-
trándose el mayor volumen en interconsul-
tas.

6.628
se realizaron procedimientos quirúrgicos 
entre febrero y mayo de 2026, lo que repre-
senta un aumento de 1.447 cirugías respecto 
al mismo periodo de 2025 con la la habilita-
ción de 22 quirófanos funcionales.

HOSPITAL DE ESPECIALIDADES QUIRÚRGICAS INGAVI
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HOSPITAL CENTRAL

Servicio de Hemodinamia del Hospital 
Central retoma plenamente los estudios 

tras la puesta en funcionamiento 
de angiografo monoplano

El Instituto de Previsión Social (IPS) 
informa que el angiografo mono-
planar del Servicio de He-
modinamia del Hospital 
Central ya se encuentra 
operativo, permi-
tiendo la reanuda-
ción de todos los 
procedimien-
tos dentro de 
esta depen-
dencia.


