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H Este 18 de febrero el Instituto de Prevision Social, cumple 78 anos creciendo cada dia en:
Prestacion de servicios, infraestructura y llegando a cada rincon del pats, dando cobertura
de salud y bienestar social

El Consejo de Administracion, los funcionarios y el personal de salud con trabajo van

%

marcando épocas y encarando nuevos desafios propios del Sistema de Seguridad Social.
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78 anos despues, seguimos creciendo

para beneficio de los asegurados

| Instituto de Previsiéon Social cumple 78

afos, creciendo cada dia mas en prestacio-

nes de servicios, infraestructura y llegando
a cada rincén del pafs, dando cobertura de salud y
bienestar social.

El Consejo de Administracion, los funcionarios
y el personal de salud, con trabajo van marcando
épocas y encarando nuevos desafios, propios del
Sistema de Seguridad Social.

En esta fecha, siempre es importante recordar
aquel 1942 donde se promovié mediante el Gobier-
no, las primeras gestiones para la creacién de una
institucién que contemplara prestaciones en casos
de enfermedad, maternidad, accidente de trabajo,
subsidios, hospitalizaciones, medicamentos, servi-
cios; jubilaciones y pensiones.

Recordemos que el Decreto de la creacién del IPS
fue aprobado un 18 de febrero de 1943, para solven-
tar este emprendimiento y obtener medios o fondos,
debian provenir de un tripartito distribuidos entre
patrones, empleados y obreros y; el Estado.

En 1955 fue nombrado el Dr. Emilio Cubas, como
primer Director General. Se construyeron impor-
tantes obras de infraestructura como en 1965, afio
en el que se concluye el Hospital Central de Asun-
cioén y varios hospitales regionales, el Hotel San
Bernardino, Hotel Guarani y el Hotel Casino Acaray
en Ciudad del Este; asi como el edificio de las calles
Constitucién y Pettirossi son sus emblemas hasta
hoy dia.

Las prestaciones del IPS comenzaron en la calle
25 de Mayo y Tacuary, y su primer consultorio ex-
terno en Luis Alberto de Herrera 462. Las primeras
clinicas periféricas fueron 6, que hasta hoy dia si-
guen funcionando con mas servicios, ellos son Bo-
queroén, 12 de Junio, Nanawa, Zeballos Cué y Luque.

En la actualidad, el Instituto de Previsién Social,
ha inaugurado nuevos establecimientos como el
moderno Hospital de Ciudad del Este, los Hospita-
les Regionales de San Pedro, Coronel Oviedo, Pedro
Juan Caballero, asi como la Unidad Sanitaria de
San Estanislao en el Departamento de San Pedro,
el Centro de Atencién Ambulatoria en el predio del
Hospital Central, el Centro Residencial Especializa-
do de Atencién y Apoyo al Adulto Mayor (CREAM),
asi como también distintas plantas de oxigeno en la
Red de salud en todo el pais.

Se encuentran préximas a inaugurar la Unidad
Sanitaria de Hernandarias, el Centro de Especiali-
dades de Salud Integral (CESI) donde funcionaran
el Centro de Medicina Fisica y Rehabilitaci6n, Psico-
logia y Salud Mental, el Centro Productor de Sangre,
el Hospital de Villarrica, las Unidades Sanitarias de
Paraguariy San Juan Bautista.

Por primera vez, luego de 40 afos iniciaron los
trabajos de refaccién y remodelacién en los Pues-
tos de Bahia Negra y Puerto Casado en el Chaco Pa-
raguayo, en el Area Central se encuentra en proceso
de culminacién la ampliacién y refaccién del Hospi-
tal de Luque y de la Clinica Periférica 12 de Junio.

En el Hospital Central, emblema del IPS, se reali-
zaron varias mejoras y un mantenimiento integral,
se inauguraron nuevos servicios y se reacondicio-
naron y mejoraron muchos otros.

La institucién se caracterizd siempre por marcar
hitos en la medicina, en este concepto en los ulti-
mos afios se realizaron a través del IPS en el pais
varios procedimientos por primera vez, como el
primer implante total de mano, la primera cirugia
intrautero, el primer tratamiento endoscépico de la
craneosinostosis, la primera cirugia de epilepsia en
el Paraguay, entre otros.

A raiz de la pandemia mundial del Covid-19 del
2020, el Hospital de Ingavi, el Geriatrico Gerardo
Buongermini, el Hospital Regional de Ciudad del
Este, entre otros centros, se convirtieron en centros
de contingencia, aumentando sus camas en la Uni-
dad de Cuidados Intensivos.

También, se realizaron pagos de compensacién
econdmica a trabajadores formales quienes que-
daron suspendidos en sus actividades laborales, as{
como pagos por aislamiento preventivo y reposos
por casos de Covid positivo.

Seguir trabajando, fortaleciendo el Area Interior
para la descentralizacion de los servicios, y por so-
bre todo brindar servicios con calidad y calidez a
todos los asegurados y familiares, es el principal
objetivo del Seguro Social del IPS. Confiados en qué
Dios multiplique nuestros proyectos para poder
brindar excelencia en las prestaciones.
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El Hospital Cen-
tral cuenta con
equipos acordes
a la cantidad de
paciente, inclu-
sive mas, recur-
sos humanos
altamente capa-
citados, instala-
ciones acorde,
bioseguridad,
equipos informa-
ticos necesarios,
por ello, el IPS
aprobd y cum-
plid con todos
los requisitos
para lograr la
certificacion del
ente rector que
es el Ministerio
de Salud y Bien-
estar Social.
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Ty et
Certificado
por la cual se avtoriza
la Re-inscripcién y Funcionamiento

del Laboratorio de Andlisis C:ﬁnicos,
Bacleriologicos & Inmunologicos

“HOSPITAL CENTRAL DEL

SOCIAL"
ITUTO DE PREVISION
Segln L':sst:uclén DRHC N° 22/2021, de fecha 02/02/2021

Av. Santisine sacramento y Dr. M. Refin

ubleacion:

Localidad: Asuncion - Capital

Dra. Biog. Aurelia 1. Torres de Alderele

Direccién Técnica:

02/02/2026

Vigencla: 9 . .
g cién, ademas es una prueba mas del

compromiso que tenemos de traba-
jar juntos en tiempos de Pandemia y
los resultados estan a la vista”.

Por su parte, el Ministro de Salud
expreso: “El trabajo en conjunto, nos
demuestra que la integracion es el
unico camino para lograr la atencién
que se merece las personas, muchas
felicidades al plantel médico y a las
autoridades de la previsional”

Cabe destacar que luego de 22

-Sielna Aqul
| sctorn Gonersl -FESP

Dra. Maria sobel
Dreciong do Regitm. H

sto por seguir cumpliendo a
E cabalidad con las normas y

las condiciones de biosegu-
ridad segtin la Resolucion DRHC N°
22/2021 de fecha 02/02/2021, que
se estipula en la normativa N° 179
sobre “Normas técnicas de habilita-
cién para laboratorios dependientes
del Ministerio de Salud y Bienestar

Social”. el acto de entrega se conté
con la presencia del Ministro de Sa-
lud, Dr. Julio Mazzoleni; el Presidente
del Instituto de Previsién Social, Abg.
Andrés Gubetich; el Gerente de salud,
Dr. José Oviedo; el Director de Apoyo
y Servicio del Hospital Central, Dr.
Andrés Torreani. Ademas de la Dra.
Biog. Aurelia Torres; y la Dra. Maria

Isabel Bernal de Fernandez, Directora
de Registro, Habilitacién y Control del
Ministerio de Salud.

El presidente, Andrés Gubetich
expreso, “agradezco el esfuerzo de los
médicos del Hospital Central que in-
cansablemente trabajan para lograr la
excelencia en los servicios, hoy se da
un gran paso obteniendo la certifica-

Visitenos en la web IPS - Click @3]

afios el Laboratorio del Hospital
Central vuelve a obtener la certifica-
ci6n que es la garantia del control de
calidad de nuestro laboratorio.

Con el trascurrir de los afios se
aumentd la cantidad de pacientes,
por ello se aumentd la capacidad de
las instalaciones y la operatividad
resolutiva y diagndstica.



https://portal.ips.gov.py/sistemas/ipsportal/index.php
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Con éxito se realizo en Ayolas
una cirugia minima invasiva

En el Hospital Regio-
nal Integrado de Ayo-
las, el pasado martes,
mediante el Convenio
Interinstitucional entre
el Ministerio de Salud
Publica y el IPS realiza-
ron la primera cirugia
por videolaparoscopia;
siendo  minimamente
invasiva.

a paciente de 54 afios es asegu-
Lrada del IPS, sin comorbilida-

des con diagnoéstico de Litiasis
Vesicular es la primera que fue ope-
rada con éxito en este tipo de proce-
dimiento quirtrgico. Tendra casi una
inmediata recuperacién sin compli-
caciones.

El equipo quirurgico que estuvo
integrado por personal profesional
de blanco tanto del Ministerio de
Salud, en conjunto con profesiona-
les del IPS son: la Dra. Paula Lopez,
cirujana; Dr. Cristhian Morel, aneste-
sia; Dra. Ester Gonzalez y Dra. Ramo-
na Velazquez como ayudantes; Lic.
Noelia Aguilera, instrumentacion; Li-
cenciados Cecilia Gonzélez y Fabian
Rotela, por enfermeria de quiréfano.

Visitenos en el facebook IPS - Click @
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Primera biopsia en region supraciliar
en el puesto Sanitario de Minga Guazu

i

Los profesionales de blanco que inter-
vinieron son oncologo y cirujano del
Puesto Sanitario de Minga Guazu, ellos
realizaron por primera vez la toma de
muestra para biopsia excisional en la
region supraciliar (por encima de las
cejas).

viembre pasado hemos incrementado la atencién y

cuenta con especialistas en oncologia, urgencias 12
horas y se realizan procedimientos como, PAP y Colposcopia.
Ademas ofrecemos estudios de electrocardiograma’, expresé
Rocio Martinez, directora del Puesto de Salud.

Este centro sanitario cuenta con un incremento en el ni-
mero de asegurados del 40% es decir; mas de 20.000 Asegu-
rados. Ellos podran acceder a amplios y complejos servicios
sin salir de su comunidad.

(( En el Puesto Sanitario de Minga Guazt, desde no-

.
LS
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Number of new cases in 2020, males, all ages

Paraguay

'Source; Globocan 2020

Prostate
1763 (27.1%)

Number of new cases in 2020, both sexes, all ages

: Breast
Bl 1545 (15.1%) | Other cancers
/ 2768 (42.6%)
Other cancers Prostate
5 844 (45.2%) 1763 (13.6%) ‘
h Testis Lung
240 (3.7%) 753 (11.6%)
Colorectum
A 1257 (9.7%)
L Stomach Colorectum
it ey 309 (4.8%) 667 (10.3%)
936 (7.2%) 1175(9.1%)
Total: 6 500

Y ]
Number of new cases in 2020, females, all ages y !
4

1
Breast X
h
g;s;r{;;a::cem 1 945 (30.3%)
L
| Dla Mundlal Contra-
Corpus uteri
280 (4.4%) l
Thyroid
373(5.8%)

Colorectum
590 (9.2%)

Total: 6 420

El Cancer es una en-
fermedad que afecta
no solo a quien la su-
fre, sino a su entorno,
este 2021 es el aflo de
“Juntos por nuestro
futuro”.

| “Dia Mundial contra el
E Cancer” se conmemora

cada 4 de febrero y segin
datos de la Organizacién Mundial
de la Salud en el 2018 murieron
de Cancer 9,9 millones de perso-
nas y se estima que para el 2035
esta cifra llegara a 14 millones.

Es la segunda causa de muer-
te en todo el mundo. A diferencia
de lo que cree mucha gente, el
Cancer no es una enfermedad,
son mas de 200 distintas formas,
y los tratamientos no son iguales.

Cervix uteri
1175(18.3%)

Cualquier parte de nuestro
cuerpo puede verse afectada y
nos puede tocar a todos, esta
enfermedad ocurre debido al
funcionamiento anormal de los
genes. Dos tercios de los tumores
se deben a errores genéticos es-
pontaneos e impredecibles como
resultado de las divisiones celula-
res repetidas y el otro tercio de los
tumores seria imputable al entor-
noy ala herencia genética

En Paraguay fallecen por Can-
cer alrededor de 4.000 a 4.500
personas por afo, y aproximada-
mente 12.000 son diagnosticadas.
Siendo la primera causa de muer-
te prematura antes de los 70 afios,
y la segunda causa en términos
poblacionales.

Se desconocen los datos pre-
cisos de prevalencia, incidencia y
supervivencia. El Cancer es una
enfermedad multicausal y com-
pleja.

Segtn las ultimas estadisticas
proveidas por la Global Cancer
Observatory (Globocan), en nues-
tro pais en el 2018 se presentaron
11.244 casos nuevos, siendo el
Cancer de Mama el mas frecuente
seguido del de préstata y de cue-
llo uterino.

Existen factores de riesgo

F.‘Juntos
huestro futuro”

que predisponen al desarrollo
del Cancer, este es cualquier ca-
racteristica personal o hdbito,
factor hereditario o exposicion
ambiental que incrementa la pro-
babilidad de desarrollar esta en-
fermedad. Ademas esta asociado
a factores conocidos como: con-
sumo excesivo de alcohol, tabaco,
dieta, edad, gérmenes infecciosos,
hormonas. También inflamacion
crénica, inmunosupresion, luz
solar, obesidad radiacién; sustan-
cias en el ambiente.

El Cancer se puede curar si
se detectan en etapas tempranas.
Existen varias modalidades de
tratamientos contra que incluyen:
cirugia, quimioterapia, radiotera-
pia, terapia dirigida, inmunotera-
pia, trasplante de células madre o
médula 6sea y terapia hormonal.

Puede prevenirse

1 de cada 3 casos se podria
haber evitado, es por ello que se
recomienda una alimentacién
sana y variada, practicar activida-
des fisicas, evitar el sedentarismo,
haciendo pruebas de deteccién
precoz, la vacunacion contra el vi-
rus del papiloma humano y de la
hepatitis B, evitar el tabaco, con-
sumo limitado de alcohol, protec-

por.

cién contra la luz solar y la pro-
teccion contra sustancias nocivas
ambientales

Campaiia

El “Dia Mundial Contra el
Cancer 2021” forma parte de una
campafia que se ha llevado a cabo
durante 3 afos, siendo este el que
la da por terminada.

Bajo el lema “Soy y voy a’, la
campaia de la Unién Internacio-
nal Contra el Cancer (UICC) se ha
desarrollado durante mas tiempo
para generar un impacto mas du-
radero a lo largo del tiempo.

Este afio se apuesta por el fu-
turo, por las acciones que a nivel
individual y colectivo podemos
realizar para que generen un
impacto positivo en las personas
que nos rodean y en nosotros
mismos. Se destaca el valor de
la unidad para hacer frente a un
enemigo comun, y en la impor-
tancia de la cooperacion y la ac-
cién colectiva.

Es una enfermedad que afecta
no solo a quien la sufre, sino a su
entorno mas cercano. De ahi que
sea una cuestion en la que todos
hemos de formar parte, es por
ello el lema “Juntos por nuestro
futuro”.



IPS dota de nuevas

AMBULANCIAS

a la red sanitaria
del Area interior

mAmbulancias convencionales

m4x2

mMarca | | .
o : CONCEPCION

mCuentan con Unidad de Tera-

pia Intensiva integrada (UTI) i'f,;r'.,,;
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ciente
mSoporte
avanzado.
e .
>, ﬁ CIUDAD
o/ <7 /g DEL ESTE

AYOLAS

ENCARNACION



NOTICIAS DEL INSTITUTO DE PREVISION SOCIAL - DEPARTAMENTO DE COMUNICACION SOCIAL Y PRENSA DEL IPS

ANO 7 - FEBRERO DE 2021 - N° 121

%

1

m‘ 8
! - ‘ '.

]
#

7 e =

e ‘ 3 N
real
: -' |

Cirugfa artroscopica
exitosa en el IPS Ciudad del
Este a paciente de 40 aihos

Una paciente oriun- E 1 Dr. Lisandro Jara, Traumatélogo -es-

. pecialista en codo y hombro, realizé
da de Puerto Rosario, esta cirugia que permitié solucionar la

llegd hasta el Hospital lesiéon del manguito (mtsculos del hombro)
Regional del Instituto de forma minimamente invasiva. Esto lleva

L, . a una recuperacion post operatoria menos
de Prevision Social de  golorosa.

Ciudad del Este, para Es bueno resaltar, que la artroscopia de
t . hombro tiene una curva de aprendizaje lar-
someterse a una ciru ga, pero el IPS de Ciudad del Este, brinda la

g fa de artroscopia de oportunidad a los especialistas de seguir
hombro. haciendo estas importantes intervenciones
de hombro y seguir ampliando los servicios
paralos asegurados.
La lesién mas comun del hombro es del
manguito rotador (musculos del hombro)
que puede romperse pasado los 40 afios y
muchas veces su diagnéstico no es hecho de
forma correcta. Cabe resaltar que todo dolor
de hombro o en la regién del brazo puede ser
ruptura del manguito rotador.
La paciente se recupera de manera satis-
factoria y mejorara su calidad de vida.


https://portal.ips.gov.py/sistemas/ipsportal/index.php
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PLANTABAJA /Y HOSPITAL CENTRAL DEL IPS

PARA UTILIZAR EL CONTENIDO CITAR LA FUENTE.

Oncologia del IPS controla
dispositivo “Port-a-cath” en
d del Este

El Servicio de Oncolo-
gia utiliza un dispositivo
llamado “Port-a-cath o
reservorio subcutaneo”,
gue se utiliza para la ad-
ministracion de Quimio-
terapia, de esta manera
se preserva las venas
de las manos o de los
brazos, especialmente
cuando estas son muy
finas o son de nifos o
nifas como también de
personas gque vya se rea-
lizaron muchas sesio-
nes de Quimioterapia y
cuentan con venas muy
afectadas.

Hospital de Ciuda

ste dispositivo por lo general
E se coloca bajo la piel (es simi-

lar a una pelotita de gelatina)
y de él sale una tubuladura que va
a una vena principal, como una via
central, cada vez que se realizara la
quimioterapia se administra utili-
zando dicho artefacto.

Cuando concluye las sesiones de
quimioterapia, no hace falta extraer
el dispositivo, se queda por tiempo
indefinido porque se coloca en el qui-
réfano. Cuando termina las sesiones

el paciente debe realizar un mante-
nimiento del “Port a Cath”, es decir,
lavar y realizar la heparinizacién evi-
tando asf formacién de coagulos.

En el Hospital Integrado de Ciu-
dad del Este del IPS no se cuenta
con quimioterapias, los pacientes
son derivados al Hospital Central,
debido a ello, muchos de los pacien-
tes cuentan con el “Port - a - Cath”,
pero los controles y seguimientos
los realizan con el Dr. Dario Villal-
ba, Oncoélogo del IPS de Ciudad del

Este; que ahora también realizara
el mantenimiento, lavado y hepari-
nizacién del reservorio subcutaneo
“Port a Cath” evitando que los pa-
cientes viajen kilémetros -a Asun-
cién- por este procedimiento.

El Hospital cuenta con personal
capacitado para el caso, que se reali-
za en ambiente aséptico y de forma
ambulatoria.

El servicio estara disponible para
los asegurados desde el mes de fe-
brero, y luego de forma mensual.

Lanzamiento en el

“Dia Mundial de Lucha

contra el Cancer”

s importante dar a conocer que
Eel Servicio de Oncologia del
Hospital Integrado de Ciudad
del Este el 4 de febrero, en que se
recuerda el “Dia Mundial de Lucha
contra el Cancer”, creard el “Grupo de
Apoyo para Pacientes con Cancer del
IPS CDE”.
En dicho grupo se brindara: psico

educacién, orientacién nutricional,
acciones de solidaridad y bienestar; y
acompariamiento a los pacientes.

El acto de Lanzamiento se desa-
rrollard en el salon de Admision de
IPS en Ciudad del Este, de 18.00 a
19.00 horas.

Mas datos y confirmacion de asis-
tencia al teléfono (0993) 285 041.

Visitenos en el twitter IPS - Click &)



