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#Cuarentenalnteligente #NosCuidamosEntreTodos

realizaran en el CAA del IPS.
Ver + en portada

Desde el lunes 25 de mayo, en el Centro
de Atenciéon Ambulatoria (CAA) ubicado
dentro del mismo predio del Hospital Cen-
tral, se encontrara habilitado el puesto del
Laboratorio de Andlisis Clinicos del Hospi-
tal Central para la toma de muestras a pa-
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€l 1 objetivo princi-
Epal es centralizar
todas las tomas de
muestras de los asegura-
dos ambulatorios, evitando
que el asegurado recorra
y se aglomere en el Hospi-
tal Central”, inform¢ la Dra.
Aurelia Torres, jefa del De-
partamento de Laboratorio
de Analisis Clinicos, depen-
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diente de la Direccién de
Apoyo y Servicios.

La atencion se realizara
en horario de 6.00 a 11.00
horas de lunes a viernes, con
agendamiento previo, que
el paciente realizara poste-
rior a su consulta, aunque
de igual manera se recibira
apacientes sin agendamien-
to, si se presentara un caso

cientes en condicién ambulatoria.
AN

ﬁ laboratoriales
realizaréq'en elfCAA del

urgente.

Se Instaalos asegurados a
acudir al Centro de Atencién
Ambulatoria cumplimiento
con todas las medidas sa-
nitarias establecidas por el
gobierno: Que comprende
el uso de tapabocas, lava-
do de manos y mantener
distanciamiento social de 2
metros.

IRforMate)] actua y preveni.

Coronavirus - COVID-19 click aca para mas informacién
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Primera cirugia de epllep5|a

en Paraguay

Se realizd exitosamente y por primera
vez en el Instituto de Prevision Social,
la cirugia denominada “Hemisferotomia
peri Insular modificada”, esta interven-
cion beneficid a un paciente de 10 me-
ses de edad, el mismo padecia mas de
70 crisis epilépticas por dia.

Leer + en ;@

| diagndstico pre-
ciso fue “Hemime-
galencefalia” -un

trastorno de la prolifera-
cion neuronal que produ-
Cce un excesivo crecimien-
to de todo o parte de un
hemisferio cerebral y con
grados variables de pa-
quigiria, polimicrogiria;
heterotopias  neuronales
y gliosis de la sustancia
blanca, en la que los pa-
cientes cursan una severa
encefalopatia con epilep-

sia refractaria.

Uno de los médi-
cos intervinientes [§
en la inédita cirugia %
realizada en el Hos-
pital Central el pasa-
do 13 de mayo fue el Dr.
Oscar Servin -especialista
en Neurocirugia Funcio-
nal-, recién incorporado
en el Servicio de Neuro-
cirugia luego de terminar
su especialidad funcional
en “Epilepsia, Parkinson
y Dolor” en la ciudad de
San Pablo, Brasil.

Con una duracion de 13
horas y media llevo la ci-

rugia y consistio en la des-
conexion completa de un
hemisferio cerebral, con
ayuda de Microscopia de
alta resolucion. La cirugia
fue constantemente segui-
da por otros especialistas
en el area de Cirugia de
Epilepsia desde el Brasil —
el Prof. Dr. Ricardo Silva
Centeno-, mediante video
conferencia.

Equipo médico del IPS en la cirugia

| plantel estuvo in-
E tegrado por 5 mé-

dicos Neurociruja-
nos: encabezado por el
Dr. Oscar Arturo Servin
Moreno; el Dr. Juan José
Jara Verén, Neurociru-
jano, Jefe del Servicio de
Neurocirugia; el Dr. Ph.
D. Elio Arnaldo Marin
Sanabria, Neurociruja-
no; el Dr. Christian Le-
gal, Residente del 5° afio

de Neurocirugia; el Dr.
Néstor Romero, Resi-
dente del 3° afio de Neu-
rocirugia.

El equipo de Anestesia
fue conformado por 3
meédicos: el Dr. Alfredo
Sostoa Enciso, la Dra.
Fatima Mariela Gonza-
lez Balbuena, y la Dra.
Andrea Carolina Koch
la misma es Residente de
3°afo de Anestesia.

Ademas del plantel de
Enfermeria entre ellos
dos circulantes: la Lic. Ne-
lly Elizabeth Ruiz Diaz, Lic.
Hilda Lugo, junto a dos
instrumentadoras: la Lic.
Noelia Concepcién Aguile-
ray Lic. Liz Paola Soler.

En el servicio de Neu-
rocirugia del Instituto
de Prevision Social, el
Dr. Oscar Arturo Servin
Moreno es el primer es-

Culminada la cirugia
el paciente paso a la UTI
Pediatrica donde perma-
necid bajo sedacion por 24
horas para luego iniciar el
despertar progresivo, con
el paciente en muy buena
evolucion, sin fiebre; y no
volvid a presentar crisis se-
gun la Escala de resultados
de Cirugia de Epilepsia
(equivale a ENGEL 1A).

pecialista en el pais en
cirugia de “Parkinson y
Movimientos Anormales,
Epilepsia, Dolor y Espas-
ticidad” con instruccion
en la Escuela paulista
de Medicina de la “Uni-
versidad Federal de San
Pablo”, indic6 que confor-
mara un equipo multidis-
ciplinario para comenzar
a realizar dichas cirugias
en el pafs.


https://portal.ips.gov.py/sistemas/ipsportal/noticia.php?cod=948
https://portal.ips.gov.py/sistemas/ipsportal/noticia.php?cod=948
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Médicos especialistas entrenados y
de experiencia para tratar “pie bot”

El Dr. Alberto Navarro,
traumatologo pediatri-
co del Hospital Central,
detalla datos importan-
tes acerca de esta de-
formacion reversible.

Leer + en ﬁ
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e llama de esta
manera “pie bot”
al pie que no
apoya en el suelo sobre su
apoyo normal, es decir no
apoya sobre la planta del
pie. Es una deformidad
del desarrollo. Un pie que
se esta desarrollando nor-
malmente se vuelve bot
en el segundo trimestre
de embarazo; mediante
ultrasonido, se descubre
muy raramente el pie bot

antes del cuarto mes de
gestacion. Se encuentra en
nifios de otro modo nor-
males, y no se resuelve sin
un tratamiento intensivo’.

Se presenta frecuente
mas en varones que en
mujeres (3-1). La deformi-
dad puede tener multiples
etiologias pero la causa es
multifactorial. En las fami-
lias afectadas es 30 veces
mas frecuente, puede estar
asociado a otras malfor-
maciones.

Un“piebot” notratado es
devastador desde el punto
de vista fisico, psicologico,
social y financiero para los
pacientes y sus familias,
comparado con otros de-
fectos congénitos del sis-
tema musculo-esquelético,
el “pie bot” no tratado es la
causa mayor de incapaci-
dad fisica laboral.

Estadisticas del “pie bot”
- Poblacién geneml ELeshmaclon del nimero de pacientes

que nacen con Ple

ot” al afio en el pais 1.5x1.000 con

estimacién de subregistros (54.684 MSyPBS).

Problematica de pies no tratados

I costo humano de pies
Eno tratados es enorme,

particularmente para
las mujeres y los nifios. Las
mujeres con esta deformi-
dad tiene menos posibilida-
des de contraer matrimonio
y hay mas posibilidades de
que sean maltratadas.

Un “pie bot” no tratado es
la causa principal de inca-
pacidad laboral de todos los
defectos congénitos del sis-
tema musculo esquelético.

El nifio con un “pie bot”
no tratado estd condenado
a una espiral de deformidad,
incapacidad, dependencia,
desmoralizacion, depresion;
y desesperacion.

Cosechar, trabajar en el
campo, acarrear madera o
agua son tareas que un nifio

no tratado tiene gran dificul-
tad en hacer.

Los nifios son intelec-
tualmente normales, tiene
muchas dificultades de inte-
grarse en la escuela dada su
deformidad.

Menos de un 2% de nifios
con discapacidades van a la
escuela en paises en desa-
rrollo. Dado que no existe
el transporte publico y las
distancias pueden ser muy
largas, cuanto mas dificil es
la locomocién, menos posi-
bilidades hay de que vayan
al colegio.

Un “pie bot” no tratado
por lo tanto lleva a la incapa-
cidad laboral del individuo,
reduccién de la calidad de
vida de la familia, carga para
la comunidad.

Objetivo del tratamiento

onsiste en corregir la
C deformidad, que el pie
tenga una apariencia
satisfactoria pueda utilizar
calzados normales y evitar

tratamientos prolongados
y complicados. El trata-

miento inicial de “pie bot”,
independientemente de su
gravedad o rigidez, no es
quirudrgico.

Las modalidades incluyen
la manipulacion, serie de ye-
sos, terapia fisica y férulas.

Servicio de Traumatologia
IPS y el “pie bot”

n el servicio de
Traumatologia IPS
del Hospital Central

desde hace mas de 10 afios
ha implementado el trata-
miento del “pie bot” con
el método Ponseti, estable-
ciendo una clinica de para
estd, que consiste en un
dia de atencion exclusiva
a pacientes portadores de
malformaciones congéni-
tas en los pies, clinica en la

que los residentes aprenden
el manejo y tratamiento de
esta deformidad acompa-
nados por especialistas en-
trenados y de experiencia,
con la implementacion de
la clinica ademas se ha con-
seguido que el porcentaje
de abandono del tratamien-
to se reduzca considerable-
mente, pues el seguimiento
de los mismos es mas per-
sonalizado.


https://portal.ips.gov.py/sistemas/ipsportal/noticia.php?cod=1130
https://portal.ips.gov.py/sistemas/ipsportal/noticia.php?cod=1130
https://www.facebook.com/IPSParaguay/
https://www.facebook.com/IPSParaguay/

En Civdnd del Esle
IPS Inaugura
dos nuevos
quirofanos

os quiréfanos es-
Ltén completamente

equipados para la
realizacion de interven-
ciones quirdrgicas, pro-
gramadas o de urgencias.
La inauguracion significa
una importante mejo-
ra para los pacientes en
relacién a la seguridad,
confortabilidad y accesi-
bilidad, asi como para los
profesionales en cuanto
a las condiciones de tra-
bajo.

La habilitacion de los
quir6fanos se logré por
medio de un trabajo en
equipo conformado por
la directora del Hospital,
la Dra. Ana Liz Jara; el
Director Médico, Dr. Ani-
bal Duarte; y el Jefe de
Quirofanos, el Dr. Pablo
Amatuna.

La Dra. Ana Liz Jara co-
ment6: “reafirmamos el
compromiso que tene-
mos, mejorar cada dia el
servicio, ahora dispone-
mos de mayor amplitud,
mejor iluminacion y cli-
matizacién para ofrecer
un mejor servicio, ade-
mas quiero resaltar el

trabajo en equipo de los
profesionales médicos
para la realizacion de es-
tas salas de quiréfanos”.
El nosocomio contaba
con 2 salas de quiréfa-
nos, enlos cuales, se rea-
lizan de 15 a 20 cirugias
semanales entre cirugias
programadas y cirugias
de urgencias. Con esta

Leer +ﬂ€%@g .
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inauguracion ya estan en
funcionamiento 4 salas
de quiro6fanos.

El Hospital Regional
del IPS de Ciudad del Este
es el segundo hospital
mas grande que tiene la
Previsional después del
Hospital Central. Contri-
buye a descomprimir la
afluencia de pacientes

Dos nuevos quirofanos equipados y tecnologi-
cos fueron habilitados en el Hospital Regional del
Instituto de Prevision Social en Ciudad del Este,
de esta manera se busca seguir ofreciendo a los
asegurados una atencion médica de excelencia.

\er + en o

que acuden a Asuncién
y permite resolver situa-
ciones complejas de los
centros medicos del IPS
en el departamento de
Alto Parang, que cuenta
con un promedio de 140
mil asegurados; siendo
el de mayor cantidad de
asegurados seguido de la
capital del pafs.

—



https://portal.ips.gov.py/sistemas/ipsportal/noticia.php?cod=1126
https://portal.ips.gov.py/sistemas/ipsportal/noticia.php?cod=1126
https://www.facebook.com/IPSParaguay/
https://www.facebook.com/IPSParaguay/
https://portal.ips.gov.py/sistemas/ipsportal/noticia.php?cod=1126
https://portal.ips.gov.py/sistemas/ipsportal/noticia.php?cod=1126

Vence al COVID-19 y da a luz a un bebé
sano en el Hospital IPS de Encarnacion

| A @ La paciente dio a luz en el

Hospital Regional del IPS en
bl & o Ttapia, tanto el bebé como
Ella (38 afos), la madre estin en perFec'ro
oriunda de la estado de salud.

ciudad de Encar-  Seqin los proFesionales
nacioniics médicos que atendieron a la
al COVID-19 y : 4

obtuvo el alta paciente no se ha detectado
medica, el he- el virus en el ll’quido amnié-
cho cobra mayor i )

B e tico ni en la leche materna,
puesto que la por lo que la recién nacida
paciente estaba , f
o s SR e:s’ra ,swn‘do amamantado sin
de gestacion. ningun resqo.

COMUNICADO N ] Recordamos
g que pueden

corroborar el
estado de la
Compensacion Economica por Suspension Laboral solicitud de
Suspensién o
A fin de responder las consultas de [os trabajadores Pago en:
afectados por la suspension de sus Contratos de Trabajo

i ) o Pdgina web
y el pago del beneficio por Compensacion Economica, del IPS

desde este martes 02/06/2020 se habilita una Unidad | https//bitly/CompLabord
de Atencion Conjunta IPS - MTESS, en la planta baja del

edificio Caja Central (Constitucion y Herrera), de 8:00 Zi?lm&‘:g’ferio
a 13:00 hs. del Trabajo

https:// bit.ly/ Com?MTESS

La atencion se realizara siguiendo las medidas sanitarias
recomendadas por el Ministerio de Salud.
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Vacunar a los ninos para
prevenir otras enfermedades

Vacuna con Polivirus

_ Fiebre amarilla
Neumococo | s ounu i o,

UG
Pentavalente | convuis:
(DPT+HB-+Hib) | Neumonis

m— Cancer de cuello de utero

Tdpa Difteria,
_ Téetanos, Tos
[pertussis acelular) | convuisa

Antiinfluenza [Influenza |

“Queremos hacer un
recordatorio a las fa-
milias, sobre todo a la
mama vy el papa, que
se acerguen a los cen-
tros asistenciales ha-
bilitados con los nifos
para vacunarse con el
esquema regular de
vacunacion”, expreso
la doctora Raquel Ro-
jas del Departamento
de Epidemiologia del
Instituto de Prevision
Social.

1PV 2

PCU13 PCVH3
]

PENTA PENTA PENTA

i asisten a las consul-
S tas con el pediatra por

atencion al nifio sano
o algun motivo de consul-
ta, recordar que si tiene la
libreta de vacunacion la
debe actualizar.

Esta libreta de vacuna-
cién esta dirigida a nifios
desde los 0 a los 10 afios
de vida. Nosotros tenemos
una cobertura a nivel mun-
dial que esta en baja por
este tema de la Pandemia,
porque en todos los paises
en los hospitales disminu-

yeron sus consultas.
“También el tema de los
vuelos y las fronteras ce-
rradas trae un déficit no
solo de atencién sino en
consultas, e influye enlalle-
gada de las vacunas al pafs,
entonces nuestra cobertu-
ra de vacunacién hace que
descienda a nivel mundial,
cuando pasa eso las per-
sonas se sienten mas sus-
ceptibles a contraer enfer-
medades que estdbamos
con prevencion y tenemos
un alto riesgo de brote, en-

DTP

tonces pueden resurgir las
enfermedades que no es-
tabamos teniendo porque
habiamos vacunado”, indi-
o Rojas.

Hablamos de resurgir
otras enfermedades y toda
la situacién actual quede
afectada, siendo que no so-
lamente el Covid-19 sino
también otras dolencias
que estaban siendo con-
troladas estan en riesgo a
que vuelvan a brotar: Estas
enfermedades como: el
sarampion, neumonias co-



https://www.facebook.com/IPSParaguay/
https://www.facebook.com/IPSParaguay/
https://portal.ips.gov.py/sistemas/ipsportal/noticia.php?cod=1129
https://portal.ips.gov.py/sistemas/ipsportal/noticia.php?cod=1129

queluche (o tos convulsa),
varicela, poliomielitis, he-
patitis B, entre otras.

Cifras

La cobertura se maneja
en porcentaje y general-
mente una cobertura ideal
esta entre un 80% a 90%,
antes de la Pandemia ya te-
niamos una cobertura baja
mas o menos en un 70%,
descendiendo aun mas y
esto no pasa en el pais so-
lamente.

Paraguay tiene la ventaja
de que las vacunas estan
disponibles en el pais, sola-

Equipo de trabajo del informativo digital del IPS
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mente tenemos el proble-
ma de las consultas.

La galena acot6 que “ne-
cesitamos concientizar a
los padres para que traigan
a sus hijos a ser vacunados,
sabemos que es un poco
dificil con el tema del tras-
lado pero ahora que tene-
mos una cuarentena mas
flexibilizada. Las consultas
pediatricas se dan median-
te los controles de atencion
a ninos sanos, entonces no
tengamos temor para po-
nernos la vacuna y asista-
mos a los vacunatorios en
los centros de salud que

GESTION DE REPOSOS

Para presentacion de reposos externos durante la Emergencia .,

Sanitaria siga los siguientes pasos:

PASO 1:ingresa a la pagina web www.ips.gov.py

no tienen una afluencia im-
portante de pacientes”.

Hay que llevar a los nifios
para recibir la vacuna, en el
IPS tenemos el Centro de
Atencién Ambulatorio don-
de hay stock de vacunas y
el lugar no esta habilitado
para pacientes respirato-
rios o sea sintomaticos res-
piratorios que estan mane-
jando en parte del Hospital
Central e Ingavi del IPS.

“Los pacientes reciben
atencion cuando no tienen
problemas respiratorios en
pediatria y se puede apro-
vechar para acercarse al va-

cunatorio puesto que que-
remos insistir con los nifios
como en campafas que se
vieron afectadas como el
sarampion y la influenza,
por mas que con este ul-
timo ya paso el tiempo de
vacunacién ya recibieron
todos la dosis y ahora el
sarampion es lo que quedo
un poco relegado’, indico.

Atencién
El wcunatorio estd ubicado
en el Centro de Atencién

Ambulatoria atiende de lunes
a viernes de 07.00 a2 12.00
horas genire las 13.00 a
8.00 horus.

4 . ¢Como tramitar

PASO 2: Unavez adentro hacer click en la pestaina

“SOLICITUD DE REPOS0S MEDICO EXTERNO”

gt {‘lm‘..h.-ww“

i i

——
= e

reposos expedidos por
médicos externos?

»  Las consultas sobre re-
I poSOS Se pueden realizar
a través del canal IPS te

escucha

https://bit.ly/rep__ips

PASO 3: Completa los campos del Formulario
electrénico para pr ién de Rep

l

S s

PASO 4: Finalmente guarda los datos y adjunta
la foto de tu reposo y estudios si fuera necesario
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