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| Instituto de Previsién Social
E inauguro el 20 de diciembre de

2016 el Centro Residencial Espe-
cializado en Atencién y Apoyo al Adulto
Mayor (CREAM) ubicado en el local del ex
casino San Bernardino de dicha ciudad. El
centro residencial dispondra de 93 habita-
ciones para dos personas cada una.

CREAM es un centro socio-sanitario para
personas de la tercera edad a quienes ofrece
atencion integral y servicios continuos de ca-
racter personal, social y sanitario en funcién
de las situaciones de dependencia y las nece-
sidades especificas de apoyo, en interrelacion
con los servicios sociales y de salud de su en-
torno.

Es un lugar de alojamiento que facili-
ta un espacio de convivencia y propicia el
desarrollo de las relaciones personales, ga-
rantizando sus derechos y el respeto a los
valores individuales.
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Obra: Reacondicionamiento del Ex Hotel Casino San
Bernardino para Hogar de Adulto Mayor IPS.
Ubicacion: Ciudad de San Bernardino, Cordillera,
Paraguay. Ruta Gral. Morinigo y Lago Ypacarai. A 47.5 km
de Asuncién y 7 Km del casco urbano de San Bernardino.
Numero y datos del llamado: LPN SBE
N°54/2015 - Contrato N° 336/2015.

Empresa contratista: Constructora Aponte Lato-
rre S.A.

Monto total de contrato: G.47.190.000.000
Servicios y detalles de la obra (datos auto-
rizados por infraestructura):

Antigiiedad de la obra: 33 afios

Aio de inauguracion: 1.982

tencion fundamental para las

personas adultas mayores en

situacién de dependencia y a
aquellos que se encuentran en circuns-
tancias personales, familiares y/o so-
ciales que requieren una atencion resi-
dencial integral o necesiten acceder a
los servicios de la residencia de manera
temporal o indefinida, para ser atendi-
dos en un proceso especifico de ayuda,
cuidado o recuperacion.

Foto: Gentileza IP

| edificio del ex Hotel Ca-
E sino San Bernardino, esta

implantado en un terreno
con una superficie de aprox. 23
has. cuya dimensién al frente
(sobre laruta) es de 354,55 m. El
contrafrente del terreno linda con
ellago Ypacarai.

La edificacion  principal
existente, cuenta con un nivel de
subsuelo, una planta baja, primer
y segundo nivel. Ademas a poca
distancia del edificio principal se
encuentran dos construcciones
conectadas al mismo por una ga-
leria cubierta, que en su momen-
tohacian de casinoy boite. Cuenta
ademas con un quincho-parrillay
una piscina recreativa en los jar-
dines que lindan con el lago, que

® El Proyecto

otorgan al paisaje riverefio una
visual de extraordinaria calidad
estéticay ambiental.

El Proyecto de readecuacién
del ex Hotel Casino San Bernar-
dino, para el funcionamiento del
“Hogar de Adultos Mayores /
San Bernardino’, consiste princi-
palmente en la modificacién de
ambientes para la asignacién de
nuevos usos, ademas del cumpli-
miento de normas que hacen al
funcionamiento de un Hogar de
Adultos mayores.

La adaptacién funcional no
ha implicado cambio estructu-
ral alguno, sino modificaciones
menores de cerramientos verti-
cales y aberturas, instalaciones
y acabamientos, debido a la gran

similitud que hay entre el progra-
maarquitecténico de un hotel y el
de un hogar de adultos mayores,
considerando ademas que el pro-
yecto original del hotel presenta
una zonificacién clara y ordena-
da, una circulacién horizontal y
vertical bien ubicada y bien di-
mensionada.

Las unicas estructuras nue-
vas que se suman al proyecto son
las rampas exteriores que conec-
tan los cuatro niveles del edificio
principal, que son necesarias
para resolver los requerimientos
de accesibilidad y seguridad.

Todo esto ha jugado a favor
de la readecuacion, principal-
mente en lo que se refiere ala via-
bilidad econémica del proyecto.
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SUBSUELO:

En este nivel se encuentran
todas las instalaciones de apoyo,
para el funcionamiento de edifi-
cio, asi como también la cocina,
sector de lavanderia, manteni-
miento.

PLANTA BAJA:

Es el nivel de acceso al edifi-
cio, cuenta con un hall central en
el que se encuentran la recep-
cion principal, y SSHH publico.
A partir del hall se accede a dos
alas o pabellones dispuestos con
una ligera inflexiéon de aproxi-
madamente 15° entre s, que al-
bergan sectores funcionalmente
bien diferenciados.

En el ala derecha del acceso
se encuentra el sector de las ofi-
cinas administrativas, coordina-
cién y consultorios donde seran
asistidos los residentes que re-

quieren de atencion médica ba-
sica y de rutina y especializada
en geriatria.

Cuenta con una Terraza -
jardin para esparcimiento de
los usuarios de ese sector, es-
pera de consultorio, admision,
SSHH damas, area consultorio,
SSHH caballeros, area consulto-
rio, enfermeria drea consultorio,
consultorios, odontologia, ex-
traccion de muestras, reactivos,
esterilizacion,  procedimiento,
farmacia.

El sector administrativo tam-
bién se encuentra en este nivel,
espera area administrativa, in-
forme, recursos humanos, ofi-
cinas de secretaria, direccion,
administracion, sala de reunio-
nes, salones comerciales, estar
tv, entre otros.

PRIMERY

SEGUNDO NIVEL

En este nivel estan princi-
palmente las habitaciones para
el alojamiento de usuarios, que
se dividen en tres sectores para
mejor atencién, los adultos ma-
yores independientes, los semi
dependientes, y los dependien-
tes o encamados.

Se cuenta con estar de tv,
dormitorios, SSHH dormitorios,
comedor de usuarios, comedor
funcionarios, limpieza de vajillas,
area para vajillas limpias, SSHH
servicio enfermerias, sector de
ropa blanca, area de insumos,
area de trabajo sucio, control,
area de curaciones, depdsito,
terraza - solarium.

Requisitos y pasos a seguir para

acceder a plazas en el Cream

+ La solicitud de Plaza en el CREAM debe ser correctamente llenada
con letra de imprenta, por el Adulto Mayor Jubilado o Pensionado del
IPS, mayor de 70 afios de edad.

* En caso que el interesado no pueda proceder al llenado, lo puede
realizar el representante legal: familiar o Tutor.

+ Es necesario completar el croquis de su domicilio, a fin de que el Equi-
po de Valoracidn pueda ubicar su domicilio sin ninguna dificultad.

+ El FORMULARIO DE SOLICITUD, correctamente llenado, debera ser
presentado en la direccién de Medicina Preventiva y Programas de Sa-
lud, Edificio Boquerdn, sito en Pa’i Pérez y Pettirossi, 4to. Piso, de lunes
a viernes de 07.30 a 14.00 horas. Teléfono (021) 211 316.

+ La solicitud puede ser entregada por terceros.

+ La solicitud debera ir acompafiada de una fotocopia de Cédula de
|dentidad del Solicitante.

+ El Equipo de Valoracién estard comunicandose con el interesado, a
fin de coordinar el dia y la hora de la presencia de los mismos en el
domicilio.

+ Para la fecha acordada de visita, el interesado debera contar con el
Certificado Médico, disponible en la pagina web -ventana del Cream-
http://portal.ips.gov.py debidamente completado y firmado por su Médi-
co Tratante, debiendo ser entregado al Equipo de Valoracion en dicha
ocasion.

+ Una vez aprobada la solicitud, via telefonica, la direccion de Medicina
Preventiva y Programas de Salud, estara comunicando al interesado la
fecha de presentacion en el CREAM de San Bernardino.

Auditorio cocina, SSHH caballeros planta
Hall de acceso, auditorioplanta  baja y damas planta baja, SSHH
baja, auditorio entrepiso, oficinas,  planta sub-suelo.
bar; cocina, SSHH de servicio, SSHH ~ Quincho, cocina, depésito, SSHH
caballeros y damas. de servicio parrilla, SSHH caba-
Sala de Juegos lleros y damas, caseta, area de

Area de juegos planta baja, 4rea
de juegos planta sub-suelo, bar
planta baja, bar planta sub-suelo,

control, SSHH.

* SSHH-Servicio higiénico.
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a Entidad Binacional
thaipﬁ, el Ministerio

de Obras Publicas y
Comunicaciones, el Ban-
co Central del Paraguay y
el Instituto de Prevision
Social, se unen en la firma
de un convenio para la crea-
cién de un segundo Parque
de la Salud.

El acto se realizd el pa-
sado 13 de diciembre, en el
Palacio de Lépez con la pre-
sencia del Presidente de Re-
publica, Horacio Cartes.

La idea es buscar el maxi-
mo provecho social y eco-
ndémico del inmueble que es
propiedad del IPS, ubicado en
las calles, Augusto Roa Bastos
entre Federacion Rusa, Mel-
vin Jones y Nuestra Sefiora
del Carmen, del Barrio Mano-
ra en Asuncion. Se pretende
la creacion de un area verde,
comun de esparcimiento para
toda la ciudadania.

“La inversion en el Par-
que Urbano es una inver-
sion en salud publica, ya

que, se Invierte en la pre-
vencion. Faltan lugares don-
de nos podamos desarrollar
preventivamente en cuanto
educacion fisica” declaré el
Presidente del IPS, Benig-
no Lopez.

A través del Convenio con
una duracion de 10 afios, €l
IPS autoriza a la Itaipd a cons-
truir en el inmueble de refe-
rencia, las obras necesarias
para poder llevar adelante la
puesta en funcién de un Par-
que de la Salud II, cuyo man-

tenimiento estara a cargo del
BCP y del MOPC.

Este nuevo parque sera
una proyecciéon del Parque
de la Salud en cuanto a ac-
tividades de esparcimiento,
jardines, recorridos de agua,
brindando una oferta dife-
rente en cuanto al aprove-
chamiento de areas verdes
y se realizara con una inver-
sién de 10 mil millones de
guaranies.

Segun indicaron las obras
empezaran desde este enero.
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